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മലങ്കര യാക്കാബായ സുറിയാനി സഭ വലിയ ക്നാമ്പിന്റെ നമസ്കാര ക്കമം 
ഞായർ - ഒൻപതാംമണി ക്പാർത്ഥന 

ക്പാരംഭ സത്ുതി 
പിതാവും പുക്തനും പരിശുദ്ധ റൂഹായുമായ സക്ത്യക ദൈവത്തിന്റെ 
തിരുനാമത്തിൽ,തനികു സത്ുതി. നമ്മുന്റെക്മൽ തന്റെ കരുണയും മക്നാഗുണവും 
എക്േയ്കും ഉണ്ടായിരികന്റെ. ആമ്മീൻ. 
 
ആകാശവും ഭൂമിയും തന്റെ സ്തുതികൾ ന്റകാണ്ട് നിറഞ്ഞിരികുേ   ബലവാനായ 
ദൈവം തമ്പുരാൻ പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ, പരിശുദ്ധൻ ഉയരങ്ങളിൽ സ്തുതി. 
ദൈവമായ കർത്താവിന്റെ തിരുനാമത്തിൽ  വേവനും   വരുേവനും ആയവൻ 
വാഴ്ത്ത്തന്റെെവനാകുേു; ഉയരങ്ങളിൽ സത്ുതി. 
 

കൗമാ- ദക്തശുദ്ധ കീർത്തനം 
 

ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു. ബലവാക്ന! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു. 
മരണമില്ലാത്തവക്ന! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു. ഞങ്ങൾകുക്വണ്ടി ക്കൂശികന്റെെവക്ന! 
ഞങ്ങളുന്റെ ക്മൽ കരുണയുണ്ടാവണക്മ 
 
ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു ........... . ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു.............. 
ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ! ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ! 
കൃപയുണ്ടായി ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ! ഞങ്ങളുന്റെ 
ശുക്ശൂഷയും ക്പാർത്ഥനകളും ദകന്റകാണ്ട് ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. 
ദൈവക്മ! നിനകു സ്തുതി. ക്സഷെ്ാക്വ! നിനകു സ്തുതി. നിന്റെ ൈാസരായ 
പാപികക്ളാെ് കരുണ ന്റെയ്യുേ മിശിഹാരാജാക്വ! നിനകു സ്തുതി. ബാന്ററക്ക്മാർ 
 

ക്മാറാനായ ക്പാർത്ഥന  കർത്തൃക്പാർത്ഥന  (വി. മത്തായി 6 : 914) 
 

സവർഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുന്റെ പിതാക്വ! നിന്റെ തിരുനാമം പരിശുദ്ധമാകന്റെെണക്മ. 
നിന്റെ രാജയം വരണക്മ. നിന്റെ തിരുവിഷ്െം സവർഗത്തിക്ലക്ൊന്റല ഭൂമിയിലും 
ആകണക്മ. ഞങ്ങൾക് ആവശയമായി രികുേ ആഹാരം ഇേു ഞങ്ങൾകു തരണക്മ. 
ഞങ്ങളുന്റെ കെകാക്രാെു ഞങ്ങൾ ക്ഷമിച്ചതുക്പാന്റല ഞങ്ങളുന്റെ കെങ്ങളും പാപങ്ങളും 
ഞങ്ങക്ളാെു ക്ഷമികണക്മ. പരീക്ഷയിക്ലകു ഞങ്ങന്റള ക്പക്വശിെികരുക്ത. 
പിന്റേക്യാ ൈുഷ്െനിൽ നിേ് ഞങ്ങന്റള രക്ഷിച്ചുന്റകാള്ളണക്മ. എന്തുന്റകാന്റണ്ടോൽ 
രാജയവും ശക്തിയും മഹത്തവവും എക്േയ്കും നിനകുള്ളതാകുേു. ആമ്മീൻ. 
 
ദൈവമാതാവിക്നാെുള്ള അക്പക്ഷ  (വി.ലൂക്കാസ്  1:28,42,48.*എല്ലാ  കൗമകളിലും  

നിർബന്ധമല്ല) 
കൃപനിറഞ്ഞ മറിയക്മ! നിനകു സമാധാനം. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താവു നിക്ോെുകൂന്റെ. 
സ്ക്തീകളിൽ വാഴ്തത്്തന്റെെവളാകുേു. നിന്റെ ഉൈരഫലമായ ഞങ്ങളുന്റെ 
കർത്താക്വശുമിശിഹാ വാഴ്ത്ത്തന്റെെവനാകുേു. ദൈവമാതാവായ വിശുദ്ധ 
കനയകമർത്തമറിയാക്മ! ഇക്ൊഴ്തും എക്ൊഴ്തും ഞങ്ങളുന്റെ മര ണസമയത്തും 
പാപികളായ ഞങ്ങൾകുക്വണ്ടി അക്പക്ഷിച്ചുന്റകാള്ളണക്മ. ആമ്മീൻ. 

ക്കാലാകൾ 
നീതിമാന്മാർ ആസവൈിച്ച മരണം നിതയമരണമായിരുേില്ല. പുനരുത്ഥാനത്തിന്റെ ൈിവസം 
വന്റര അവരുന്റെ ശരീരങ്ങൾ ഉറകന്റമേക്പാന്റല വിക്ശമിച്ചിരികുേു. അവരുന്റെ 



ശരീരങ്ങൾ ഭുമിയിൽ വസിച്ചിരികുേു. നാഥാ! ആവർ എഴ്തുക്േറ്റ് നിനക് മഹത്തവം 
പാെുമാറാകണക്മ. ബാറക്ക്മാർ. ദൈവക്മ! നിന്റെ ദൈവതവത്തിന് ഞങ്ങൾ 
സമർെികുേ സുഗന്ധ ധൂപം മൂലം നിക്ൈക്പാപിച്ചിരികുേ ഞങ്ങളുന്റെ 
മാതാപിതാകന്മാർകും സക്ഹാൈരീ സക്ഹാൈരന്മാർകും നല്ല ഒാാർമ്മ ക്പൈാനം 
ന്റെയ്യണക്മ.   കർത്താക്വ! നിന്റെ രാജയത്തിൽ ജീവന്റെ പുസ്തകത്തിൽ അവരുന്റെ 
നാമങ്ങൾ നീ എഴ്തുതണക്മ. ന്റമാറിക്യാറാക്ഹക്മന്റലൻ ഉ ആൈാന്ററൻ 
 

ക്മാർ ബാലായിയുന്റെ ക്ബാവൂന്റസാ 
 

കരുണകൾ നിറഞ്ഞിരികുേവക്ന! ഉയിർെു ൈിവസത്തിൽ നിന്റെ സൃഷെ്ിന്റയ 
പുതുതാകണക്മ. കർത്താക്വ! നിേിലുള്ള ശരണക്ത്താെുകൂന്റെ നിക്ൈക്പാപിച്ച് നിന്റെ 
വരിവിന്റന ക്നാകിപാർത്തിരികുേ ഞങ്ങളുന്റെ വാങ്ങിക്ൊയവന്റര നീ ആശവസിെിച്ചു 
പുണയന്റെെുത്തണക്മ. കർത്താക്വ! നിന്റെ ശരണത്തിക്ന്മൽ നിക്ൈക്പാപിച്ച നിന്റെ ൈാസന്റര 
അക്ബഹാമിന്റെയും, ഇസ്ഹാകിന്റെയും, ക്യാക്കാബിന്റെയും മെിയിൽ 
വസിെികണക്മ. വേവനും, വരുേവനും, മരിച്ചുക്പായവന്റര ഉയിർെികുേവനും 
വാഴ്ത്ത്തന്റെെതാകുേു എേ് ശരീരങ്ങളും ആത്മാകളും ഒരുമിച്ച് അെഹസിച്ച ്
പറയുമാറാകന്റെ. 

അന്റല്ലങ്കിൽ 
1.കരുണ നിറഞ്ഞവക്ന! പുനരുത്ഥാനത്തിൽ 
നിേുന്റെ സൃഷെ്ിന്റയ നീ പുതുതാകീെണക്മ. 
2.നിേിൽ ശരണത്താൽ നിക്ൈയിലായ് നിന്റെ  
വരവിനു കാത്തീെും മൃതരിൽ കനിയണക്മ. 
3.അവരബാറാഹത്തിന്റെയുമി ഹാകുന്റെയും  
യാക്കാബിേുന്റെയും മെിയിൽ പാർകണക്മ 
4.വേവനും വരുക്വാനും-മൃതർ തേുയിരും  
സ്തുതന്റനേു ശരീരാ-ളഹാകൾ പാെണക്മ. 

ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു .. ഇതയാൈി കൗമാ 
 

സന്ധയാ നമസ്കാരം 
 

ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു .. ഇതയാൈി കൗമാ കുറിയേലാേിയ ാന്. 
 

140, 141, 118:105-112, 116 മസ്മൂർകൾ 
 

(140) കർത്താക്വ നിന്റേ ഞാൻ   വിളിച്ചുവക്ല്ലാ, എക്ോെു നീ ഉത്തരമരുളണക്മ. എന്റെ 
വെനങ്ങൾ സൂക്ഷിച്ചു ക്കെ് ദകന്റകാള്ളണന്റമ. 
 
എന്റെ ക്പാർത്ഥന തിരുമുമ്പാന്റക ധൂപം ക്പാന്റലയും, എന്റെ ദകകളിൽ നിേുള്ള കാഴ്ത്െ 
സന്ധയയിന്റല വഴ്തിപാെുക്പാന്റലയും ഇരികുമാറാകണക്മ.  എന്റെ ഹൃൈയം 
ൈുഷ്കാരയത്തിനു ൊയാന്റതയും ഞാൻ അനയായക്കിയകന്റള ക്പവർത്തികാന്റതയും 
ഇരികത്തകവണ്ണം എന്റെ വായ്കു കാവൽകാര ന്റനയും എന്റെ അധരങ്ങൾക ്
കാവൽകാരന്റനയും നിയമികണന്റമ. 
 
ൈുഷ്െമനുഷയക്രാെുകൂന്റെ ഞാൻ ക്െരുമാറാകരുക്ത. നീതിമാൻ എന്റേ പഠിെികുകയും 
ശാസികുകയും ന്റെയ്യന്റെ.  ൈുഷെ്ന്മാരുന്റെ എണ്ണ എന്റെ തലയ്കു 
ന്റകാഴ്തുൊകാന്റതയിരികന്റെ.  എന്റന്തോൽ എന്റെ ക്പാർത്ഥന അവരുന്റെ 



ക്ൈാഷന്റത്തകുറിച്ചാകുേു.   അവരുന്റെ വിധികർത്താകൾ പാറയിൻ മുനയാൽ 
നിക്രാധികന്റെെു. ഇമ്പമുള്ള എന്റെ വെനങ്ങന്റള അവർ ക്കെു. 
 
ന്റകാഴ്തുവു ഭൂമിന്റയ പിളർകുേതുക്പാന്റല ശവകുഴ്തിയുന്റെ  വായ്കരികിൽ അവരുന്റെ 
അസ്ഥികൾ െിതറിക്ൊയി. കർത്താക്വ! ഞാൻ എന്റെ കണ്ണുകൾ നിന്റെ 
അെുകക്ലകുയർത്തി നിേിൽ ശരണന്റെെു.  എന്റെ ആത്മാവിന്റന തള്ളികളയരുന്റത. 
 
എനികായി ന്റകണികൾ മറച്ചുവച്ച ക്പശംസകാരുന്റെ  കയ്യിൽ നിേ് എന്റേ 
കാത്തുന്റകാള്ളണന്റമ. ഞാൻ കെേുക്പാകുേതുവന്റരയും   അധർമ്മികൾ 
സവന്തവലകളിൽ ഒരുമിച്ചു വീഴ്തന്റെ. 
 
(141) ഞാൻ എന്റെ ശബ്ൈക്ത്താന്റെ കർത്താവിന്റന വിളിച്ചു. ഞാൻ എന്റെ 
ശബ്ൈക്ത്താന്റെ കർത്താവിക്നാെു ക്പാർത്ഥിച്ചു.   ഞാൻ തിരുമുമ്പാന്റക സങ്കെം 
ക്ബാധിെിച്ചു.   എന്റെ ന്റഞരുകം തിരുസേിധിയിൽ അറിയിച്ചു. 
 
എന്റെ ആത്മാവ ്വിഷാൈിച്ചക്ൊൾ നീ എന്റെ ഊെുവഴ്തികന്റള അറിയുേുവന്റല്ലാ. എന്റെ 
നെെുകളുന്റെ വഴ്തിയിൽ അവർ എനിക് ന്റകണികന്റള മറച്ചുവച്ചു. 
 
ഞാൻ വലത്തുഭാഗത്തു സുക്ഷിച്ചു ക്നാകി; എന്റേ അറിയുേവൻ ഇല്ല. ഓെി 
ഒളിക്കണ്ടതിനു എനികു സ്ഥലമില്ലാന്റത ക്പായി. എന്റെ ആത്മാവിനു പകരം 
ക്ൊൈികുേവനും ഇല്ല. 
 
കർത്താക്വ! ഞാൻ നിങ്കക്ലകു നിലവിളിച്ചു. നീ എന്റെ ശരണവും   ജീവനുള്ളവരുന്റെ 
ക്ൈശത്തു എന്റെ  ഓഹരിയും ആകുേു എേു ഞാൻ പറഞ്ഞു. 
 
ഞാൻ ഏറ്റം താഴ്ത്ത്തന്റെെിരികന്റകാണ്ടു എന്റെ അക്പക്ഷ സൂക്ഷിച്ചു ക്കൾകണക്മ; 
എന്റേ പീഡിെികുേവർ എക്േകാൾ ബലവാന്മാരായതുന്റകാണ്ട്; അവരിൽ നിേ ്
എന്റേ വിെുവികണന്റമ. ഞാൻ തിരുനാമം   സ്ക്താക്തം   ന്റെക്യ്യണ്ടതിനു 
കാരാഗൃഹത്തിൽ നിേു എന്റെ ആത്മാവിന്റന പുറന്റെെുവികണന്റമ;  നീ എനികു 
ക്പതിഫലം നൽകുക്മ്പാൾ നിന്റെ നീതിമാന്മാർ എന്റേ കാത്തിരികും. 
 
(118:105-112) തിരുവെനം എന്റെ കാലുകൾകു വിളകും എന്റെ വഴ്തികൾകു 
ക്പകാശവുമാകുേു. 
 
നിന്റെ നീതിയുള്ള നയായങ്ങന്റള ആെരികാന്റമേു ഞാൻ ആണയിെുറുച്ചു. കർത്താക്വ! 
ഞാൻ ഏറ്റവും ക്ഷീണിച്ചു. കർത്താക്വ! തിരുവെനക്പകാരം എന്റേ ജീവിെികണന്റമ. 
 
കർത്താക്വ! എന്റെ വായിന്റല വെനങ്ങൾ ഇഷ്െന്റെെ് നിന്റെ നയായങ്ങൾ എന്റേ 
പഠിെികണന്റമ. 
 
എന്റെ ആത്മാവ ് എല്ലായ്ക്ൊഴ്തും നിന്റെ തൃന്റകകളിൽ ആകുേു. ഞാൻ നിന്റെ 
ക്വൈക്പമാണം മറേില്ല. 
 
പാപികൾ എനികായി ന്റകണികൾ വച്ചു. ഞാൻ നിന്റെ കൽപനകളിൽ നിേും 
മാറിക്ൊയില്ല. ഞാൻ നിന്റെ സാക്ഷയന്റത്ത എക്േകും അവകാശമാകി. എന്റന്തോൽ 
അതു എന്റെ ഹൃൈയത്തിനു ആനന്ദമാകുേു. 



നിന്റെ ക്പമാണങ്ങൾ എക്ൊഴ്തും സതയമായി ആെരിൊൻ ഞാൻ എന്റെ ഹൃൈയന്റത്ത 
തിരിച്ചു. 
 
(116) സകല ജാതികളുന്റമ! കർത്താവിന്റന സ്തുതിെിൻ; സകലജനങ്ങളുന്റമ! തന്റേ 
മഹതവന്റെെുത്തുവീൻ . എന്റന്തോൽ തന്റെ കൃപ നമ്മുന്റെ ക്മൽ വർദ്ധിച്ചിരികുേു;  
താൻ സതയമായിെ് എക്േകും കർത്താവാകുേു. 
ദൈവക്മ!സത്ുതി നിനകു ക്യാഗയമാകുേു. ബാന്ററക്ക്മാർ 
 

എന് ക്യാന്റനാ 
 

തന്റെ പരിശുദ്ധതയക്ു ഭംഗമില്ലാതിരിന്റക ഞങ്ങൾകുക്വണ്ടി ക്നാമ്പുക്നാറ്റവനായ 
മ്ശിഹാ! നിനക ് ഇഷെ്മാകുേ ക്പകാരം ക്നാമ്പുക്നാൽൊൻ ഞങ്ങൾകു 
കൃപന്റെയ്യണക്മ. 
 
എല്ലാ ക്സഷ്െികക്ളയും ക്പാറ്റുേവനായിരിന്റക ഞങ്ങളുന്റെ രക്ഷയ്കു ക്വണ്ടി 
വനത്തിൽ വച്ച് വിശേവനായ കർത്താക്വ!  വയറിന്റന സ്ക്നഹികാന്റത ക്നാമ്പ ്
ക്നാൽൊൻ ഞങ്ങന്റള ക്യാഗയരാകണക്മ. 
 
കർത്താക്വ! ന്റവെിക്ൊന്റെ ക്നാമ്പുക്നാൽൊനും സക്ന്താഷക്ത്താന്റെ നിന്റെ ക്നാമ്പിന്റന 
എതിക്രല്പാനും ഞങ്ങൾകു കൃപന്റെയ്യണക്മ. ബാറക്ക്മാർ 
 
കർത്താക്വ! ഞങ്ങളുന്റെ ക്നാമ്പ് നിനകിഷ്െമുള്ളതായിരികണക്മ. അങ്ങിന്റന 
ഞങ്ങളുന്റെ അകൃതയങ്ങന്റളന്റയല്ലാം ക്മാെികയും ന്റെയ്യണക്മ. സ്തൗമൻ കാക്ലാസ ്
കുറിയേലാേിയ ാന്. 

ക്കാക്ലാകൾ 
 

ക്നാമ്പ് സാത്താക്നാെു യുദ്ധം ന്റെയവാനുള്ള ക്പധാന ആയുധമാകുേു. ക്മാശയും 
ഏലിയാവുംനമ്മുന്റെ കർത്താവും നാല്പതു ൈിവസം ക്നാമ്പ് ക്നാറ്റു. ക്നാമ്പാലും 
ക്പാർത്ഥനയാലും സാത്താന്റന ജയിൊൻ ഞങ്ങന്റള പഠിെിച്ച മശിഹാതമ്പുരാനു സ്തുതി.  
 
ബാറക്ക്മാർ 
ക്നാമ്പുമൂലം ക്മാശ ദൈവത്താൽ എഴ്തുതന്റെെ കൽെലകകൾ ക്പാപിച്ചു. ക്നാമ്പിനാൽ 
ഏലിയാ ദൈക്വഷെ്നായിത്തീരകയും ആകാശവും ഭൂമിയും അവന്റന 
അനുസരികുകയും ന്റെയ്തു. അസൂയ കുരള മുതലായ തിന്മകന്റള ന്റവെിഞ്ഞ് ക്നാമ്പ ്
ക്നാറ്റു ക്പാർത്ഥികുകയും തന്റെ നെപെികളാൽ കർത്താവിന്റന ക്പീതിന്റെെുത്തുകയും 
ന്റെയ്യുേവൻ ഭാഗയവാനാകുേു.    ന്റമാറിക്യാറാക്ഹക്മന്റലൻ ഉ ആൈാന്ററൻ 
 

വീണ്ടും ക്കാക്ലാകൾ 
 

ദൈവക്മ! ഞങ്ങളുന്റെ കുറ്റങ്ങൾകു പരിഹാരമുണ്ടാകണക്മ. ഞങ്ങളുന്റെ 
അകൃതയങ്ങന്റളല്ലാം ക്മാെികണക്മ. ഞങ്ങൾ പാപം ന്റെയ്തു നിന്റേ 
ക്കാപിെിച്ചിരികയാൽ പാപിനിയായ സാക്തീന്റയക്ൊന്റല ഞങ്ങൾ നിന്റെ അെുകൽ 
നിലവിളികുേു. മനുഷയസക്്നഹമുള്ളവന്റന! ഞങ്ങന്റള ദകന്റകാണ്ട് ഞങ്ങക്ളാെു 
കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. നീ വലിയ മഹതവക്ത്താന്റെ എഴ്തുന്റേള്ളുേ ൈിവസത്തിൽ നിന്റെ 
ശൂദ്ധിമാൻമാക്രാെുകൂന്റെ നിന്റെ കൃപയ്കു ഞങ്ങൾ സ്തുതി പാെുമാറാകണക്മ.   
ബാറക്ക്മാർ. 



കർത്താക്വ! ആ ധൂർത്തനായ പുക്തന്റനക്ൊന്റല ഞങ്ങൾ സങ്കെക്ത്താന്റെ നിന്റെ 
അെുകൽ നിലവിളികുേു. ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. സവർഗ്ഗത്തിനും നിനകും 
വിക്രാധമായി ഞങ്ങൾ പാപം ന്റെയ്തു. കൂലികാന്റരക്ൊന്റലന്റയങ്കിലും ഞങ്ങന്റള 
ന്റകന്റകാള്ളണക്മ. നിന്റെ ഭവനത്തിൽ ൈാസന്മാന്റരക്ൊന്റലന്റയങ്കിലും ഞങ്ങന്റള 
വിൊരികണക്മ. നിനകു വിക്രാധമായി ഞങ്ങൾ ന്റെയ്തിെുള്ള സകല പാപങ്ങളും 
ഞങ്ങക്ളാെു ക്ഷമികുകയും ന്റെയ്യണക്മ. ന്റമാറിക്യാറാക്ഹക്മന്റലൻ ഉആൈാന്ററൻ 
 

ക്ബാവൂന്റസാ 
 

ആഹാരവും ശരീരവും ഒരുമിച്ച് ക്നാമ്പ് ക്നാൽക്കണ്ടിയിരികുേതിനാൽ ശരീരം 
ഭക്ഷണന്റത്ത ന്റവയിയുക്മ്പാൾ  ആത്മാവ് തിന്മകക്ളയും ന്റവെിക്യണ്ടതാകുേു. 
ൈുർവിൊരങ്ങന്റള ന്റവെിയാന്റത ഭക്ഷണന്റത്ത മാക്തം ന്റവെിഞ്ഞിെുള്ള ക്നാമ്പ ്
വയർത്ഥമാകുേു. കർത്താക്വ! ആത്മാവിലും ശരീരത്തിലും ശരിയായിെ് ക്നാമ്പു 
ക്നാൽൊൻ നിന്റെ കൃപ ഞങ്ങൾകു സഹായമായിരികണക്മ. 
 
(പാതിക്നാമ്പ് ൈിനം ആ ൈിവസക്ത്തകുള്ള ക്പക്ത്യക ക്പാർത്ഥന ഇവിന്റെ ന്റൊല്ലണം) 
 
ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താവായ ക്യശുമിശിഹാ! നിന്റെ കരുണയുന്റെ വാതിൽ ഞങ്ങളുന്റെ 
ക്നന്റര നീ അെയക്രുക്ത. കർത്താക്വ! ഞങ്ങൾ പാപികളാകുേു എേു ഞങ്ങൾ ഏറ്റു 
പറയുേു. ഞങ്ങക്ളാെു കരുണയുണ്ടാകണക്മ. കർത്താക്വ! നിന്റെ മരണത്താൽ 
ഞങ്ങളുന്റെ മരണം മാഞ്ഞുക്പാകുവാനായിെ് നിന്റെ സക്്നഹം നിന്റെ സ്ഥാനത്തു നിേ ്
ഞങ്ങളുന്റെ അെുകക്ലക് നിന്റേ ഇറകിന്റകാണ്ടു വേു; ഞങ്ങക്ളാെു കരു 
ണയുണ്ടാകണക്മ. 
 
ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു .. ഇതയാൈി കൗമാ 
 

സൂത്താറാ നമസ്കാരം 
ദൈവക്മ! നീ പരിശുദ്ധനാകുേു .. ഇതയാൈി കൗമാ 
 
(താന്റഴ്തകാണുേ ഉയരങ്ങളിൽ ദൈവത്തിനു സ്തുതി എേുള്ളതും 4-ാാാം മസമ്ൂറും 
ഞായറാഴ്ത്െ അസ്തമിച്ചുള്ള സൂത്താറയ്കു മാക്തം മതി – മറ്റു ൈിവസങ്ങളിൽ 
ക്കാലാകൾ മുതൽ ആരംഭികാവുേതാണ്) 
 
ഉയരങ്ങളിൽ ദൈവത്തിനു സത്ുതിയും ഭൂമിയിൽ സമാധാനവും നിരെും 
മനുഷയമകൾകു നല്ല ശരണവും ഉണ്ടായിരികന്റെ. (കുമ്പിെ്, കുരിശു വരയക്ണം) 
 
ഉയരങ്ങളിൽ ദൈവത്തിനു സത്ുതിയും ഭൂമിയിൽ സമാധാനവും നിരെും 
മനുഷയമകൾകു നല്ല ശരണവും ഉണ്ടായിരികന്റെ. (കുമ്പിെ്, കുരിശു വരയക്ണം) 
 
ഉയരങ്ങളിൽ ദൈവത്തിനു സത്ുതിയും ഭൂമിയിൽ സമാധാനവും നിരെും 
മനുഷയമകൾകു നല്ല ശരണവും ഉണ്ടായിരികന്റെ. (കുമ്പിെ്, കുരിശു വരയക്ണം) 
 

4-ാാാം മസുമൂർ 
 

ബാന്ററക്ക്മാർ. എന്റെ ദൈവവും എന്റെ നീതിയുന്റെ രക്ഷകനുക്മ! ഞാൻ നിന്റേ 
വിളിച്ചക്ൊൾ നീ എക്ോെ് ഉത്തരമരുളി. 



ബാന്ററക്ക്മാർ. എന്റെ ന്റഞരുകങ്ങളിൽ എന്റേ ആശവസിെിച്ചു.   എക്ോെു കരുണ 
ന്റെയ്ത് എന്റെ  ക്പാർത്ഥന ക്കൾകണന്റമ. 
 
മനുഷയപുക്തന്മാക്ര! നിങ്ങൾ എക്തക്ത്താളം എന്റെ ബഹുമാനന്റത്ത മറയക്ുകയും, 
വയർത്ഥതന്റയ സ്ക്നഹികുകയും വയാജന്റത്ത അക്നവഷി കുകയും ന്റെയ്യുേു. 
എക്േകുക്മാ ? 
 
കർത്താവു അത്ഭുതത്താൽ തിരന്റഞ്ഞെുകന്റെെവന്റന തനികായ് ക്വർതിരിച്ചു 
എേറിഞ്ഞു ന്റകാൾവിൻ; ഞാൻ കർത്താവിന്റന വിളികുക്മ്പാൾ താൻ ക്കൾകും. 
 
നിങ്ങൾ ക്കാപിെിൻ; എോൽ പാപം ന്റെയ്യരുത്; നിങ്ങളുന്റെ ഹൃൈയങ്ങളിൽ പറയുകയും 
നിങ്ങളുന്റെ കിെകകളിക്ന്മൽ ധയാനികയും ന്റെയവിൻ. നിങ്ങൾ നീതിയുന്റെ ബലികൾ 
കഴ്തിച്ചു കർത്താവിൽ ആക്ശയിെിൻ. 
 
നല്ലവന്റന നമുക് ആരു കാണിച്ചുതരുന്റമേും അവന്റെ മുഖക്പകാശം നമ്മുന്റെ ക്മൽ 
വിരികന്റെ എേും പറയുേവർ പലരുണ്ട്. 
 
കർത്താക്വ! അവരുന്റെ ക്കാതമ്പും വീഞ്ഞും എണ്ണയും ഒരുമിച്ചു സമാധാനക്ത്താന്റെ 
വർദ്ധിച്ച കാലത്തു ഉണ്ടായതിക്നകാൾ എന്റെ ഹൃൈയത്തിൽ നിന്റെ സക്ന്താഷം നീ 
തേു. 
 
ഞാൻ സമാധാനക്ത്താന്റെ കിെേുറങ്ങും; എന്റന്തോൽ കർത്താക്വ! നീ എന്റേ നിർഭയം 
വസികുമാറാകും ദൈവക്മ!സ്തുതി നിനകു ക്യാഗയമാകുേു. ബാന്ററക്ക്മാർ 
 

ക്കാക്ലാകൾ 
 

സന്ധയയുന്റെ ഉെയവക്ന! ഞങ്ങളുന്റെ ശുക്ശൂഷയും ക്പാർത്ഥനകളും തിരുമുമ്പാന്റക 
ധൂപംക്പാന്റല ന്റകന്റകാള്ളണക്മ. ഞങ്ങന്റളല്ലാവരുന്റെയും അക്പക്ഷകൾക് നിന്റെ 
കരുണയാൽ മറുപെി നൽകുകയും നിന്റെ ക്ശീഭണ്ഡാരത്തിൽനിേ ്
കരുണന്റൊരിയുകയും ന്റെയ്യണക്മ. ബാറക്ക്മാർ 
 
ക്പാർത്ഥനയിൽ ഉറ്റിരികുേവൻ ഭാഗയവാനാകുേു. അത് അവന് ക്കാെയും 
അഭയസ്ഥാനവും ആകുേു. നയായവിധിയുന്റെ ഭയങ്കരൈിവസത്തിൽ മ്ശിഹായുന്റെ 
സിംഹാസനത്തിന്റെ മുമ്പിൽ അത് അവന്റന മുഖകാന്തിക്യാന്റെ നിറുത്തുകയും 
ന്റെയ്യുേു.  ന്റമാറിക്യാറാക്ഹക്മന്റലൻ ഉ ആൈാന്ററൻ 
 

ക്മാർ യാക്കാബിന്റെ ക്ബാവൂന്റസാ 
 

ഞങ്ങളുന്റെ നാഥനായ കർത്താക്വ നിന്റേ ഞങ്ങൾ വിളികുേു. ഞങ്ങളുന്റെ 
സഹായത്തിന് നീ വക്രണക്മ. ഞങ്ങളുന്റെ അക്പക്ഷ ക്കെ് ഞങ്ങളുന്റെ ആത്മാകൾ 
ക്മൽ കരുണന്റെയ്യണക്മ. 
 
തന്റെ മുഖം കണ്ണുനീരുകളാൽ നനയുക്മ്പാഴ്തും കഷ്െത നിറഞ്ഞ വിലാപക്ത്താെുകൂെിയ 
കരച്ചിലാൽ തന്റെ വായ ് അെയ്കന്റെെുക്മ്പാഴ്തും പാപി 
സ്ക്നഹികന്റെെവനായിത്തീരുേു. അനുതാപിയുന്റെ കൺക്പാളകൾ ഒഴ്തുകുേ 
കണ്ണുനീർ തുള്ളികൾക്പാന്റല വിലക്യറിയ രത്നങ്ങക്പാലും ക്ശഷ്ഠമാകുേില്ല. 



നല്ല വർണ്ണങ്ങളാൽ അനുതാപത്തിന് രൂപം വരകുവാൻ കണ്ണുനീരുകൾക്ക 
സാധികയുള്ളൂ. എന്റന്തോൽ കണ്ണുനീർ അനുതാപത്തിന്റെ വലിയ ന്റപരുോൾ 
ആകുേു. ആകയാൽ ഇവന്റയ നീ ന്റകാണ്ടുവേ് ഉള്ളിൽ ക്പക്വശിച്ച് ക്മാെനം മൂലം 
ആനന്ദികുക. 
 
ദൈവക്മ! എക്ോെ് ഉത്തരമരുളിന്റെയ്ത് എക്ോെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. മനൂഷയരുന്റെ 
ഹൃൈയ ങ്ങന്റള അനുതാപത്തിക്ലക് തിരിെികുകയും ന്റെയ്യണക്മ. 

കുറിയേലാേിയ ാന്, കുറിയേലാേിയ ാന്, കുറിയേലാേിയ ാന് 
 

ക്മാർ അക്പമിന്റെ മിക്മാ – 1 
 

(ക്മാർ അക്പമിന്റെ മിക്മാ മൂേ് തർജ്ജിമകൾ ഇവിന്റെ ക്െർത്തിെുള്ളതിൽ ഒന്റരണ്ണം 
ന്റൊല്ലുക) 

കർത്താക്വ! കൃപ ന്റെയ്യണക്മ 
ക്പാർത്ഥന നീ ന്റകന്റകാള്ളണക്മ 
നിൻ ൈയവും നിൻ ക്മാെനവും 
നിേറയിൽ നിക്േകണക്മ. 

എേുെക്യാക്ന! സേിധിയിൽ 
നിക്ൈ ന്റതളിഞ്ഞിേീയെിയാൻ  
വേുണർക്വാന്റെ നിൽെതിനായ്  
ഉേതക്ന നീ കൃപ ന്റെയ്ക 

പിന്റേയുമീനിേെിയാൻ ഞാൻ 
നിക്ൈയിലാന്റയോകിലുന്റമ  
എന്റെയുറകം സേിധിയിൽ  
ക്ൈാഷം കൂൊതാകണക്മ 

തിന്മകൾ ഞാനുണർവിൽ ന്റെയ്താൽ 
നന്മന്റയാന്റൊന്റക ക്പാകുക നീ 
നിക്ൈയിൽ ഞാൻ പിഴ്ത ന്റെയ്ന്റതങ്കിൽ 
നിൻ ൈയ ക്മാെിച്ചീെണക്മ  

താഴ്ത്മന്റയഴ്തും നിൻ കുരിശാന്റല 
നല്ലയുറകം നൽകണക്മ  
മായകൾ ൈുസവപ്നാൈികൾ നിൻ  
ൈാസനു കാണാറാകരുക്ത 

ഇേു സമാധാനം നിറയും 
നിക്ൈന്റയാന്റെന്റേ കാകുക നീ  
എേിലസത്തും ൈുർനിനവും 
 വേധികാരം ന്റെയ്യരുക്ത 

നിേെിയാൻ ഞാന്റനേതിനാൽ  
എേുെലിേും കാവലിനായ് 
നിൻ ന്റവളിവിന്റെ ൈൂതന്റന നീ 
 എേരികത്താകീെണക്മ 

ക്യശുക്വ! ജീവനിരികും നിൻ  
ൈിവയശരീരം തിേതിനാൽ 
നാശമുൈികുോക്ഗഹന്റമൻ  
െിത്തമതിൽ ക്താേീെരുക്ത 

രാവിലുറങ്ങുക്മ്പാളരികിൽ 
കാവന്റലനികായ് തിരുരക്തം 



നിേുന്റെ രൂപത്തിനു സൈാ 
നീ വിെുതൽ തേീെണക്മ 

നിൻ ന്റക ന്റമനക്ഞ്ഞാന്റരേുെലിൽ 
നിന്റെ വലന്റങ്കയാകണക്മ 
നിൻ കൃപ െുറ്റും ക്കാെയുമായ്  
കാവലതായും തീരണക്മ 

അംഗമെങ്ങും നിക്ൈയതിൽ 
നിൻ ബലന്റമന്റേ കാകണക്മ  
എന്റെയുറകം നിേരികിൽ ധൂ 
പം ക്പാന്റലയുമാകണക്മ 

അന്റമ്പാെു നിന്റേ ക്പസവിന്റച്ചാ-  
രമ്മയുന്റെ നൽ ക്പാർത്ഥനയാൽ  
എൻ ശയനത്തിക്ന്മൽ രാവിൽ  
ൈുഷ്െനെുകാറാകരുക്ത 

എൻ ൈുരിതത്തിൻ പരിഹാരം 
നൽകിയ നിന്റെ ബലിയാക്ല  
എന്റേ ന്റഞരുകീൊന്റത മഹാ-  
ൈുഷ്െന്റന നീ മാറ്റീെണക്മ 

നിേുന്റെ വാഗ്ൈാനം കൃപയാൽ  
എങ്കലക്ഹാ നീ നിറക്വറ്റി 
നിൻ കുരിശാന്റലൻ ജീവന്റന നീ  
മംഗലക്മാെും കാകണക്മ. 

ഏറിന്റയാന്റരന്റെ ഹീനതയിൽ 
ക്പീതിന്റയ നീ കാണിച്ചതിനാൽ  
ഞാനുണരുക്മ്പാൾ നിൻ കൃപന്റയ 
 ഒാാർത്തു പുകഴ്ത്ത്താറാകണക്മ. 

നിന്തിരുവിഷെ്ം നിേെിയാൻ  
അമ്പിലറിഞ്ഞായതുക്പാന്റല  
തന്റേ നെൊൻ നിൻ കൃപയാൽ  
എേിൽ നിതയം കൃപ ന്റെയ്ക 

നന്മ നിറക്ഞ്ഞാരന്തിന്റയയും 
പുണയം നിറയും രാവിന്റനയും  
എേുന്റെക്യാനാം മിശിഹാന്റയ! 
നിേെിയങ്ങൾക്കകണക്മ 
   സതയന്റവളിച്ചം നീ പരക്ന! 

നിന്റെ മഹതവം ന്റവളിവാൽ താൻ 
നൽന്റവളിവിൻ സുതരായവരും 
നിൻ മഹിമയക്ായ് സത്ുതി പാെും  

മാനവരക്ഷകക്ന! സ്തുതി നിൻ 
ൈാസരിന്റലേും നിൻ കൃപന്റയ  
ഈയുലകിൽ നീന്റയേതുക്പാൽ  
ആക്ലാകത്തിലുക്മകണക്മ 

എേുെക്യാക്ന! സ്തുതി നൽകീ-  
െുേു നിന്റനകൻ രക്ഷകക്ന  
ആയിരക്മാന്റൊത്തായിരമായ ്
ക്യശുക്വ! നിന്റേ സ്തുതിപാെും  



ൈിവയജനത്തിേുെക്യാന്റന! 
ൈിവയജനം വാഴ്ത്ത്തുേവക്ന!  
കീർത്തനക്മാതീെുേവരിൽ 
ക്പാർത്ഥനന്റയ ന്റകന്റകാള്ളണക്മ.  

യാവന്റനാരുത്തൻ മൂവരുമായ ്
മൂവരന്റതാോയും മരുവും  
താതസൂതാശവാസ ക്പൈനാം-  
സതയപരോയ് സുതിനിതയം 

ഹീനരുന്റെയീ ക്പാർത്ഥനയും  
താപികൾ തൻകണ്ണീരുകളും 
ആൈയഫലത്തിൻ കാഴ്ത്െകൾക്പാൽ  
ഏൽകുമനവോയ് സുതുതിന്റയേും 

വാനവന്റരേും സത്ുതിയാക്ല 
നിേു പുകഴ്തത്്തീെുേവന്റന 
പൂഴ്തികളായീെുേവരും 
നിൻമഹിമയ്കായ് സത്ുതിപാെും  

താതസുതാശവാസക്പൈനാം 
ഏകപരൻ തൻ തിരുമുമ്പിൽ  
ക്ൈാഷമകക്ോരറിക്വാന്റെ 
പാെുക നാം സങ്കീർത്തനവും  
                    ന്റകാല്ലുന്റോരു നഞ്ചായവയാം 
                    ന്റവള്ളികൾ ന്റപാേും ക്നെരുക്ത 

നല്ലനുനിേിൽ ക്പീതിവരാൻ 
നല്ലുപക്ൈശം ക്നെുക നീ 

നാൽെതുക്നാക്മ്പാെഗതികാർ- 
കെവുക്മകിക്ൊറ്റുക നീ  
മാേവനീശായ് സുതക്നക്ൊ  
ന്റലഴ്തുയാമം ക്പാർത്ഥിക 

ക്മാശയുക്മലീയാവുമർ 
ക്നാറ്റുപവാസം നാൽെതുനാൾ  
ക്യശുവുമീക്നാക്മ്പറ്റതിനാൽ 
നാശകക്ന ക്താൽെിച്ചുെന്റന  

വൻകെലിൽ നിക്േറിയനൽ- 
ക്യാനാ നിബിയുന്റെ ക്പാർത്ഥനയാൽ  
ഈയെിയാർകും നിൻകൃപയിൻ  
വാതിൽ തുറകാറാകണക്മ 

സിംഹഗണത്തിൻ കുഴ്തിയിൽ നി-  
ക്േറിയ ൈാനീക്യലിനുന്റെ 
ക്പാർത്ഥനയാന്റല നിൻകൃപയിൻ  
വാതിൽ തുറകാറാകണക്മ 

തീകുഴ്തി തേിൽ നിേരിന്റക  
വേശിക്പാർത്ഥനയാന്റല  
ഈയെിയാർകും നിൻകൃപയിൻ  
വാതിൽ തുറകാറാകണക്മ 

ക്പാർത്ഥനന്റയ ക്കൾകുേവക്ന!  
യാെനന്റയ നൽകുേവക്ന! 



ക്പാർത്ഥന ക്കെീൈാസരുന്റെ  
യാെനന്റയ നൽകീെണക്മ. 

കുറിക്യ........കുറിക്യ. കുറിക്യ 
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കർത്താക്വ കൃപ ന്റെയ്യണക്മ 
ന്റകന്റകാണ്ടെിയാരുന്റെ കർമം  
ന്റപാറുതിയയച്ചരുളണക്മ 
നിേറയീേലിവുമനുക്ഗഹവും. 

നിക്ൈന്റവെിഞ്ഞിെുണർന്റവാെു ഞാൻ 
നിൻ മുൻ നിൽകാറാകണക്മ  
വീണ്ടുമുറങ്ങിലതിൽ പാപം  
തീണ്ടുകയും ന്റെയ്യരുക്ത ഞാൻ. 

അക്കമമുണർവിൽ ന്റെയ്കിൽ ഞാൻ 
ക്പാകണക്മ നാഥാ! കൃപായാൽ 
നിക്ൈയിൽ ഞാൻ പാപം ന്റെയ്കിൽ 
നിൻ കൃപ ക്മാെനമരുളണക്മ. 

എളിമന്റയഴ്തും നിൻ കുരിശിന്റനക്യാർ- 
ക്ത്തകണമെിയനു സുഖനിക്ൈ  
മായാരൂപ കാഴ്ത്െകളിൽ 
പായാന്റതന്റേ രക്ഷിക.  

സവച്ഛന്ദമുറങ്ങും ക്നരം 
ൈുഷ്െിന്തകൾ ൈുഷെ്ൻമാരും  
എക്േവേു ഭരികായവാ 
നീരാവിൽ കാകണന്റമന്റേ. 

എൻ ക്ൈഹമക്ശഷം കാൊ- 
ക്നകുക ന്റവളിവിൻ ൈൂതന്റന നീ 
നിൻ ന്റമയ് ഞാൻ ഭക്ഷിച്ചതിനാൽ  
ൈുർക്മാക്ഹ വീഴ്തരുക്ത ഞാൻ. 

ആശവാസക്ത്താെുറങ്ങുന്റമനി- 
കാവുക നിൻ രക്തം കാവൽ  
ഈ നിൻ സൈൃശമതാം സൃഷെ്ി-  
ക്കകണക്മ നീ സവാതക്ന്തയം. 

നിൻ ന്റകക്വലയതാം ന്റമയ്ക്മൽ 
നിന്റെ വലന്റങ്ക ക്മവണക്മ 
പരിെയ്ന്റകാെം കാകുക 
നിൻ കരുണക്കാെ വളന്റഞ്ഞന്റേ.  

ന്റമയ്യതുറങ്ങുക്മ്പാൾ കാവൽ 
ന്റെയ്യണക്മ നിേുന്റെ ശക്തി  
ഏൽകണക്മ നൽ ധൂപം ക്പാ- 
ന്റലന്റെയുറകും തിരുമുമ്പിൽ. 

നിൻ മാതൃ ക്പാർത്ഥനയാന്റലൻ 
ശയ്യയ്കണയരുക്ത ൈുഷ്െൻ  
എക്േ ഹിംസികായവാൻ നിൻ 
ബലി സാത്താന്റന വിലകണക്മ. 

നിൻവാന്റകേിൽ നിവൃത്തിക 
നിൻ കുരിന്റശേുയിർ കാത്തിെുക  



എന്റേത്താങ്ങിയ നിേൻപാൽ 
നിന്റേയുണർവിൽ സത്ുതിന്റെയവാൻ 

നിേിഷെ്ം ക്കെതിക്ന ഞാ- 
നനുവർത്തിൊൻ കർത്താക്വ! 
നീതിന്റയഴ്തുന്റോരു രാവുന്റമനി  
ക്കകണന്റമ നൽസന്ധയയതും. 

ന്റവളിവാം മ്ശീഹാ രക്ഷക നീ 
ന്റവളിവിൽത്തക്േ നിൻവാസം  
ന്റവളിവിൻ പുക്തൻമാർ നിന്റേ  
ത്തക്േ വന്ദീച്ചീെുേു. 

ന്റവളിവിൽ വസികുേുലകത്തിൻ 
രക്ഷകനാമീക്ശാ സക്്താക്തം  
ഇഹപരക്ലാകങ്ങളിൽ നിന്റെ  
കൃപ ഞങ്ങളിലുണ്ടാകണക്മ. 

സ്ക്താക്തം സ്ക്താക്തം കർത്താക്വ! 
സ്ക്താക്തമതായിരമായിരമായ്  
അനവധിയായ് സ്ക്താക്തം  
നാഥാ! കൃപ ക്വണം ഞങ്ങളിന്റലേും. 

സ്ക്താക്തം! മാലാഖകൾ ശുക്ശൂ- 
ഷിച്ചീറയർ വന്ദിെവക്ന 
ക്പാർത്ഥന ക്കൾകീറയരുന്റെയും  
മാലാഖകളുന്റെയും നാഥാ! 

ക്തിന്റത്വകതവവുക്മകതവ- 
ക്തിതവവുമായി സ്ഥിതി ന്റെയ്യും 
പിതൃസുത പരിശുദ്ധാളഹാവാം  
സക്ത്യകപരനായ് സ്ക്താക്തം. 

ബലഹീനജന ക്പാർത്ഥനന്റയ 
ക്കൾൊനും കാഴ്ത്െകൾക്പാന്റല  
അനുതാപം പൂക്ണ്ടാർ കണ്ണീർ  
ന്റകന്റകാള്ളുേവനും സ്ക്താക്തം 

ഈറയർ ശുക്ശൂഷിക്ൊക്ന! 
മാലാഖകൾ വാഴ്ത്ത്തുക്ോക്ന  
വൃക്ഷൈലത്തിൻ സംഖയയിൽ മൺ-  
മയർ നിന്റേ സത്ുതി ന്റെയ്യുേു. 

പിതൃസുത പരിശുദ്ധാളഹകനാം 
സക്ത്യകപരനായ് സ്ക്താക്തം  
ന്റെയ്തീക്െണം നാം സതയ- 
ജ്ഞാന വിക്വകക്ത്താെു കൂെി.  

മൃതികരവിഷമാം ന്റപാൻന്റവള്ളി- 
ധനമക്യ്യാ ക്നെരുക്ത നീ ക്തെുക  
സുഖകരമുപക്ൈശം 
നിക്േ നാഥൻ സ്ക്നഹിൊൻ. 

നാല്പതുക്നാമ്പിന്റന ക്നാകുക നീ 
തീറ്റുക തീനില്ലാത്തവന്റര  
ഇാൗശായിസുതന്റനാെം നീ 
ക്പാർത്ഥികുക ൈിനക്മഴ്തൂഴ്തം. 



നാല്പതു നാളിേുപവാസം 
മൂശ കഴ്തിക്ച്ചലിയായും 
നാഥൻ ശക്തുവിന്റനന്റവേു 
നാല്പതു നാളുപവാസത്താൽ. 

കെൽകൂഴ്തിയഗ്നി െൂളകളിൽ 
നിേു കക്രറിയ ക്പാർത്ഥനകൾ  
അെിയാരുന്റെ ക്പാർത്ഥനകൾകും  
കൃപയാം വാതിൽ തുറകണക്മ. 

ക്പാർത്ഥന ക്കെീെുേവക്ന! 
യാെന നൽകീെുേവക്ന! 
ക്പാർത്ഥന ക്കെു നിരൊയി  
കൃപയാൽ യാെന നൽകണക്മ. 
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ഞങ്ങൾകുള്ള കർത്താക്വ! 
ഞാനിഹ നിക്ൈന്റയാഴ്തിഞ്ഞിെ്  
ഉണർക്വാന്റെ നിൻതിരുമുമ്പിൽ 
നിൽപാൻ കൃപ നീ നൽകണക്മ  

വീണ്ടും ഞാനുറങ്ങുോകിൽ 
എനികുള്ള എന്റെയുറകം  
കർത്താക്വ നിൻ തിരുമുമ്പിൽ  
ക്ൈാഷം കൂൊതാകണക്മ. 

എേുണർച്ചയിൽ ഞാൻ െതിന്റപെുകിൽ 
നിൻ നന്മയിൽ ഞാൻ ന്റപാറുകന്റെെും  
ഉറകത്തിൽ ഞാൻ പിഴ്തന്റച്ചങ്കിൽ  
ന്റപാറുൊൻ കരുണ നീ ന്റെയ്യണക്മ. 

തവക്ഷീണത്തിൽ സ്കീൊയാൽ 
നല്ലയുറകന്റമനികു നീ തരിക  
ആകാസവപ്നമശുദ്ധിയിൽ നീ-  
ന്റേന്റേ നീ രക്ഷിച്ചുന്റകാള്ളണക്മ. 

നിരെുനിറഞ്ഞയുറകത്തിൽ 
രാന്റവാന്റകയുന്റമന്റേ നീ ഭരിക  
തണയവരും ക്വണ്ടാനിനവും  
എേിൽ മുഷക്രമാകക്ല്ല 

നിന്റെ അെിയാൻ ഞാനതിനാ- 
ന്റലന്റെ സന്ധികൾ കാൊനായ്  
ന്റവളിവിനുന്റെ മാലാഖന്റയ  
എനികു നീ തരണം കർത്താക്വ. 

ക്ൈ്വഷതന്റപെയക്പക്ഷയിൽ നി- 
ന്റേന്റേ നീ രക്ഷിച്ചു ന്റകാള്ളണക്മ  
ഉയിർന്റപെ നിൻ ക്ൈഹന്റത്ത-  
ഞാനനുഭവിന്റച്ചേതിനാന്റല. 

ഞാൻ െരിഞ്ഞനുകൂലത്താലുറങ്ങുക്മ്പാൾ 
നിന്റെ ക്ൊരന്റയനികു കാവൽ 
നിൻ ന്റമനച്ചിലിനുന്റെ സവതകർമം 
നിൻകൃപക്യാന്റെ നൽകണക്മ. 



നിൻ ന്റക ന്റമനഞ്ഞ ശരീരന്റത്ത 
നിന്റെ വലക്ത്തതാകണക്മ 
നിന്റെ കരുണകൾ ക്കാെയതായ്  
എനിക് നീ െുറ്റിച്ചു ന്റകാള്ളണക്മ 

ശരീരമെങ്ങിയുറങ്ങുക്മ്പാൾ 
കാവലതായതു നിൻശക്തി  
സൗരഭയമായ ധൂപം ക്പാൽ  
എന്റെയുറകം തിരുമുമ്പിൽ 

നിന്റേന്റെറ്റാളമ്മയുന്റെ 
നിക്ോെുള്ളയക്പക്ഷയാക്ല  
എനികുള്ള ശയനത്തിൻക്മൽ  
തിന്മന്റപെവനണയരുക്ത. 

എനികുക്വണ്ടീെുണ്ടാന്റയേ 
നിനകുള്ള പൂജയാന്റല 
എന്റേ വയസനത്തിലാകായവാൻ  
സാത്താന്റന നീ മുെകണക്മ. 

കർത്താക്വ നിൻ പറന്റഞ്ഞാെ് 
എന്റെ പകൽ തികയക്ണക്മ 
നിനകുള്ള സ്ളീബായാന്റല  
എന്റെ ആയു ാ് കാകണക്മ. 

ഞാനുണരന്റെെീെുക്മ്പാൾ 
നിന്റേ ഞാൻ ന്റകാണ്ടാെുവാൻ  
എന്റെ തളർച്ചയുന്റെ പകൽ 
നിന്റെ ഉപവി നീ കാെണക്മ. 

നിൻതിരുമന ാിന്റന ഞാനറിഞ്ഞ ്
ഞാനതിന്റന ന്റെയവാനായ് 
നിൻതിരുമനഗുണമതിനാക്ല 
എനികു നീ മക്നാഗുണം ന്റെയ്യണക്മ. 

നിരെുനിറക്ഞ്ഞാരന്തിയും 
പുണയതവത്തിനുന്റെ രാവും 
ഞങ്ങളുന്റെ രക്ഷകൻ മ്ശിഹാ  
കർത്താക്വ അെിയാർകു നീ തരിക. 

ന്റവളിവിൽ താൻ ക്പകാശിച്ചു 
ന്റവളിവിൽ തന്റേ പാർകുേു  
ന്റവളിവിനുന്റെ സുതരായവരും 
നിന്റേത്തന്റേ വന്ദികുേു. 

നിനകു സ്തുതി നിേനുക്ഗഹങ്ങൾ 
ഞങ്ങന്റെ ക്മലുമതാകണക്മ  
ഇഹക്ലാകത്തിലമതുക്പാന്റല 
പരക്ലാകത്തിലുമതാകണക്മ. 

എന്റെ കർത്താക്വ നിനകു സ്തുതി 
നിനകു സ്തുതി, സത്ുതി നിനകു സത്ുതി  
ആയിരങ്ങളുന്റെ ആയിരവും 
അളവു കൂൊന്റത നിനകു സത്ുതി.  

സവർഗ്ഗാൈൂതർകുെയവക്ന 
അവരാൽ മഹതവന്റെെുേവക്ന  



വന്ദനക്വാെു നിനകു സ്തുതി 
ക്പാർത്ഥനകൾ ന്റകന്റകാള്ളണക്മ 

ക്തിക്യക ക്മകക്തിയാം 
ഏകന്റൈവമായുള്ള 
പിതൃസുത പരിശുദ്ധാളഹാവാം 
 സതയപരന്റന നിനകു സ്തുതി 

ബലഹീനരുന്റെയക്പക്ഷകളും 
അനുതാപികളുന്റെ കണ്ണുനീരും  
മുൻഫലമായ കാഴ്ത്െകൾക്പാൽ  
ന്റകന്റകാൾക്വാക്ന നിനകു സ്തുതി 

സവർഗ്ഗാൈൂതന്മാർതന്റേ 
സ്തുതിയാൽ ക് ാഷികുേവക്ന 
പൂഴ്തികളായവരിൽ നിേ്  
അളവില്ലാന്റത നിനകു സ്തുതി 

പിതൃസുതപരിശൂദ്ധാളഹാവാം 
ഏകന്റൈവത്തിൻ പകൽ 
നിർമ്മലമായ ക്ബാധത്താൽ  
സ്ക്താക്തം നാം ന്റെയത്ീക്െണം 

ന്റകാല്ലും വഞ്ചനയായുള്ള 
ന്റപാേും ന്റവള്ളിയും ക്നക്െണ്ട 
നിതയജീവൻ ക്പപിൊൻ  
സക്ത്യാപക്ൈശം ക്കൾക 

നാൽപതുനാൾ ഉപവസിക 
വിശകുേവനെം ന്റകാെുക  
ഇാൗശായ് സുതക്നക്ൊൽ ൈിനം  
ഏഴ്തുവെം ക്പാർത്ഥിക 

മൂശയുക്മലിയായും 
നാൽെതു ൈിനം ക്നാന്റമ്പെുത്തു 
നമ്മുന്റെ കർത്താവും ക്നാറ്റു  
ആകൽകറുസാന്റയ ജയിച്ചു 

കെൽകൂപാമഗ്നികളിൽ 
രക്ഷിന്റച്ചേ ക്പാർത്ഥനകൾ  
ഞങ്ങളുന്റെ നമസ്കാരങ്ങൾകു  
കൃപയുന്റെ വാതിൽ തുറകണക്മ 

നമസ്കാരം ക്കൾകുേവക്ന 
യാെനകൾ നൽകുേവക്ന  
ഞങ്ങളുന്റെ നമസ്കാരം ക്കെു  
യാെനകൾ നൽകീെണക്മ. 
കുറിയേലാേിയ ാന്, കുറിയേലാേിയ ാന്, , കുറിയേലാേിയ ാന് 

 
91-ാാാം മസമ്ൂർ121-ാാാം മസ്മൂർ (വിശുദ്ധ ക്ഗന്ഥം) 

 
(91) ബാന്ററക്ക്മാർ, അതയുേതന്റെ മറവിൽ ഇരികുേവനും ദൈവത്തിന്റെ നിഴ്തലിൽ 
മഹതവന്റെെുേവനുമായ (മനുഷയാ)! 
 



ബാന്ററക്ക്മാർ. നീ കർത്താവിക്നാെു എന്റെ ശരണവും എന്റെ സക്ങ്കത സ്ഥലവും, ഞാൻ 
ആക്ശയിച്ചിരികുേ ദൈവവും (നീ ആകുേു) എേു പറയുക. 
എന്റന്തോൽ താൻ വിരുദ്ധത്തിന്റെ ന്റകണിയിൽ നിേും വയർത്ഥസംസാരത്തിൽ നിേും 
നിന്റേ രക്ഷികും. 
തന്റെ  തൂവലുകൾ  ന്റകാണ്ട്  നിന്റേ  രക്ഷികും.  തന്റെ  െിറകുകളുന്റെ  കീഴ്തിൽ  നീ  
മറയക്ന്റെെും. 
തന്റെ സതയം നിന്റെ െുറ്റിലും ആയുധമായിരികും 
നീ രാക്തിയിന്റല ഭയക്ത്തയും, പകൽ പറകുേ അസ്ക്തക്ത്തയും ഇരുെിൽ 
സഞ്ചരികുേ വെന ക്ത്തയും ഉച്ചയിൽ ഉാൗതുേ കാറ്റിക്നയും ഭയന്റെക്െണ്ട. 
 
നിന്റെ ഒരു ഭാഗത്തു ആയിരങ്ങളും നിന്റെ വലതുഭാഗത്തു പതിനായിരങ്ങളും വീഴ്തും, 
അവ നിങ്കക്ലക് അെുകുകയില്ല.  എോന്റലാ നീ സവന്ത കണ്ണുകൾന്റകാണ്ടു ക്നാകി 
ൈുഷ്െന്മാർകുള്ള ക്പതിഫലം കാണും. 
 
എന്റന്തോൽ ഉയരങ്ങളിൽ വാസസ്ഥലമാകിയ എന്റെ ശരണമായ കർത്താവ് നീ 
ആകുേു. ക്ൈാഷം നിക്ോെെുകുകയില്ല. ശിക്ഷ നിന്റെ കൂൊരന്റത്ത സമീപികുകയുമില്ല. 
 നിന്റെ സകല വഴ്തികളിലും നിന്റേ കാക്കണ്ടുേതിേ്   അവൻ നിന്റേകുറിച്ചു തന്റെ 
മാലാഖമാക്രാെു കൽെികും 
 
നിന്റെ കാൽ ഇെറാതിരിൊൻ അവരുന്റെ ഭുജങ്ങളിൽ നിന്റേ വഹികും. 
 ക്ഗാർന്റസാ സർെക്ത്തയും ഹർക്മാന്റനാ സർെക്ത്തയും നീ െവിെും സിംഹക്ത്തയും 
ന്റപരുമ്പാമ്പിക്നയും നീ ന്റമതികും. 
 
അവൻ എന്റേ അക്നവഷിച്ചതുന്റകാണ്ട് ഞാൻ അവന്റന രക്ഷികും; അവൻ എന്റെ നാമം 
അറിഞ്ഞതുന്റകാണ്ട ്  ഞാൻ അവന്റന ബലന്റെെുത്തും.   അവൻ എന്റേ വിളികും ഞാൻ 
അവക്നാെ് ഉത്തരം പറയും.  ആപത്തുകാലത്ത്  ഞാനവക്നാെുകൂന്റെയിരുേ്  അവന്റന  
ബലന്റെെുത്തുകയും  ബഹുമാനികുയും ന്റെയ്യും. 
 
ൈീർ ായുസുന്റകാണ്ട് ഞാൻ അവന്റന തൃപ്തിന്റെെുത്തും. എന്റെ രക്ഷ ഞാൻ അവന്റന 
കാണികയും ന്റെയ്യും. 
 
(120) ഞാൻ പർവതത്തിക്ലകു എന്റെ കണ്ണുകന്റള ഉയർത്തും. എന്റേ  
സഹായികുേവൻ എവിന്റെ നിേു വരും? 
 
എന്റെ സഹായം ആകാശവും ഭൂമിയും സൃഷ്െിച്ച കർത്താവിന്റെ സേിധിയിൽ 
നിോകുേു. താൻ നിന്റെ കാൽ വഴ്തുതുവാൻ സമ്മതികുകയില്ല. നിന്റെ 
കാവൽകാരൻ ഉറകം തൂങ്ങുകയില്ല. എന്റന്തോൽ ഇക്സാക്യലിന്റെ കാവൽകാരൻ 
ഉറകം തൂങ്ങുേുമില്ല. ഉറങ്ങുേുമില്ല. 
 
നിന്റെ കാവൽകാരൻ കർത്താവാകുേു. കർത്താവു വലന്റങ്കന്റകാണ്ടു നിന്റേ െൂെും. 
പകൽ ആൈിതയനും രാക്തിയിൽ െക്ന്ദനും നിന്റേ ഉപക്ൈവികുകയില്ല. 
 
കർത്താവു സകല ക്ൈാഷങ്ങളിൽ നിേും നിന്റേ കാത്തുന്റകാള്ളും. താൻ നിന്റെ 
ആത്മാവിന്റന കാത്തുന്റകാള്ളും. 
 



കർത്താവു  നിന്റെ  ഗമനന്റത്തയും  നിന്റെ  ആഗമനന്റത്തയും  ഇതുമുതൽ  
എക്േയ്കും  കാത്തു ന്റകാള്ളും  ദൈവക്മ! സത്ുതി നിനകു ക്യാഗയമാകുേു. 
ബാന്ററക്ക്മാർ. 
 
ഹാക്ലലുയ്യാ ഉഹാക്ലലുയ്യാ ഉ ഹാക്ലലുയ്യാ, ന്റമൻഒാാലം വാൈാന്റമാൽ ഓലം ഓ 
ൽമീനാമ്മീൻ 

ക്മാർ ക്സക്വറിക്യാസിന്റെ അക്പക്ഷ 
 
മക്ഹാേതന്റെ മറവിൽ ഇരികുേവനായ കർത്താക്വ നിന്റെ കരുണയിൽ 
െിറകുകളുന്റെ നിഴ്തലിൽ കീഴ്തിൽ ഞങ്ങന്റള മറച്ച,് ഞങ്ങക്ളാെ് കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. 
 
സകലവും ക്കൾകുേവക്ന! നിന്റെ കരുണയാൽ നിന്റെ ൈാസരുന്റെ അക്പക്ഷ നീ 
ക്കൾകണക്മ. മഹത്തവമുള്ള രാജാവും ഞങ്ങളുന്റെ രക്ഷകനുമായ മിശിഹാ! 
നിരെുനിറഞ്ഞിരികുേ സന്ധയയും പുണയമുള്ള രാവും ഞങ്ങൾകു നീ തരണക്മ. 
 
ഞങ്ങളുന്റെ കണ്ണുകൾ നിന്റെ അെുകക്ലയക്് ഉയർത്തിയിരികുേു. ഞങ്ങളുന്റെ 
കെങ്ങളും പാപങ്ങളും പരിഹരിച്ച് ഇഹവും പരവുമായ രണ്ടു ക്ലാകങ്ങളിലും ഞങ്ങക്ളാെു 
കരുണന്റെയ്യണക്മ. 
 
കർത്താക്വ! നിന്റെ കരുണ ഞങ്ങന്റള മറച്ച് നിന്റെ കൃപ ഞങ്ങളുന്റെ മുമ്പിൽ 
നിൽകണക്മ. നിന്റെ സ്ലീബാ ൈുഷെ്നിൽ നിേും അവന്റെ ദസനയങ്ങളിൽ നിേും 
ഞങ്ങന്റള കാത്തു ന്റകാള്ളണക്മ. 
 
ഞങ്ങൾ ജീവക്നാെിരികുേ നാളുകന്റളാന്റകയും നിന്റെ വലതുന്റക ഞങ്ങളുന്റെ ക്മൽ 
ആവസിെികണക്മ. 
 
നിന്റെ സമാധാനം ഞങ്ങളുന്റെ ഇെയിൽ വാഴ്തുമാറാകണക്മ. നിക്ോെക്പക്ഷികുേ 
ആത്മാകൾകു ശരണവും രക്ഷയും നീ ഉണ്ടാകണക്മ. 
 
നിന്റേ ക്പസവിച്ച മറിയാമിന്റെയും നിന്റെ സകല പരിശുദ്ധന്മാരുക്െയും ക്പാർത്ഥനയാൽ 
ന്റൈവക്മ! ഞങ്ങളുന്റെ കെങ്ങൾക് പരിഹാരമുണ്ടാകി ഞങ്ങക്ളാെു കരുണന്റെയ്യണക്മ. 
 

(ക്കാക്ബന്മാരുന്റെ സ്തുതി -ഹസ്കീക്യൽ 3:12) 
 

(കുമ്പിെ് കുരിശുവരയക്ണം) 
കർത്താവിന്റെ ബഹുമാനം തന്റെ സ്ഥാനത്തുനിേും എക്േകും വാഴ്ത്ത്തന്റെെതാകുേു. 
വിശുദ്ധിയും മഹതവമുള്ള ക്തിതവക്മ! ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. 
കർത്താവിന്റെ ബഹുമാനം തന്റെ സ്ഥാനത്തുനിേും എക്േകും വാഴ്ത്ത്തന്റെെതാകുേു. 
വിശുദ്ധിയും മഹതവമുള്ള ക്തിതവക്മ! ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. 
കർത്താവിന്റെ ബഹുമാനം തന്റെ സ്ഥാനത്തുനിേും എക്േകും വാഴ്ത്ത്തന്റെെതാകുേു. 
വിശുദ്ധിയും മഹതവമുള്ള ക്തിതവക്മ! കൃപയുണ്ടായി ഞങ്ങക്ളാെു കരുണ ന്റെയ്യണക്മ. 
നീ എക്േകും വിശുദ്ധിയും മഹത്തവവുമുള്ളവനുമാകുേു. നീ എക്േകും വിശുദ്ധിയും 
മഹത്തവവുമുള്ളവനുമാകുേു. നീ എക്േകും വിശുദ്ധിയുള്ളവനും നിന്റെ തിരുനാമം 
വാഴ്ത്ത്തന്റെെതുമാകുേു. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ! നിനകു സ്തുതി. 
ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ! നിനകു സ്തുതി. എക്േകും ഞങ്ങളുന്റെ ശരണവുക്മ! 
നിനകു സ്തുതി. ബാന്ററക്ക്മാർ 



സവർഗ്ഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുന്റെ  പിതാക്വ........ 
വിശവാസ ക്പാമാണം 

സർവശക്തിയുള്ള പിതാവായി ആകാശത്തിന്റെയും ഭൂമിയുന്റെയും.............. 
കാണന്റെെുേവയും  കാണന്റെൊത്തവയുമായ  സകലത്തിന്റെയും  ക്സഷ്ൊവായ  
സക്ത്യക  ദൈവത്തിൽ (ഞങ്ങൾ വിശവസികുേു). 
 
ദൈവത്തിന്റെ ഏകപുക്തനും, സർവക്ലാകങ്ങൾകും മുക്മ്പ പിതാവിൽ നിേു 
ജനിച്ചവനും, പ്രകാശത്തില് നിേുള്ള ക്പകാശവും, സതയദൈവത്തിൽ നിേുള്ള 
സതയദൈവവും, ജനിച്ചവനും സൃഷ്െിയല്ലാ ത്തവനും, സാരാംശത്തിൽ പിതാവിക്നാെു 
ഒോയിരികുേവനും, താൻമൂലം സകലവും ഉളവായവനും, മനുഷയരായ ഞങ്ങൾകും 
ഞങ്ങളുന്റെ രക്ഷയ്കും ക്വണ്ടി തിരുവിഷട്പ്രകാരം  സവർഗത്തിൽ നിേി റങ്ങി, 
പരിശുദ്ധ റൂഹായിൽ നിേും ന്റൈവമാതാവായ വിശുദ്ധ കനയക മറിയാമിൽ നിേ ്
ശരീരിയായിത്തീർേു മനുഷയനായി, ന്റപാന്തിക്യാസ് പീലാക്ത്താസിന്റെ ൈിവസങ്ങളിൽ 
ഞങ്ങൾകുക്വണ്ടി   കുരിശിൽ തറയക്ന്റെെ്, കഷ്െത അനുഭവിച്ചു മരിച്ച്, അെകന്റെെ്, 
മൂോം ൈിവസം ഉയിർന്റത്തഴ്തുക്േറ്റു സവർഗത്തിക്ലകു കക്രറി തന്റെ പിതാവിന്റെ 
വലതുഭാഗത്ത് ഇരുേവനും, ജീവനുള്ളവക്രയും മരിച്ചവക്രയും വിധിൊൻ തന്റെ വലിയ 
മഹത്തവക്ത്താന്റെ ഇനിയും വരുവാനിരികുേവനും, തന്റെ രാജയത്തിനു അവ 
സാനമില്ലാത്തവനുമായ ക്യശുമ്ശീഹാ ആയ ഏക കർത്താവിലും (ഞങ്ങൾ 
വിശവസികുേു.) 
 
സകലക്ത്തയും ജീവിെികുേ കർത്താവും പിതാവിൽ നിേു പുറന്റെെു പിതാവിക്നാെും 
പുക്തക്നാെും കൂന്റെ വന്ദികന്റെെു സത്ുതികന്റെെുേവനും, നിബിയന്മാരും ശള്ീഹന്മാരും 
മുഖാന്തരും സംസാരിച്ചവനുമായ ജീവനും വിശുദ്ധിയുമുള്ള ഏക റൂഹായിലും, 
കാക്താലികവും, ശ്ന്റളഹികവുമായ ഏക വിശുദ്ധ സഭയിലും (ഞങ്ങൾ വിശവസികുേു.) 
പാപക്മാെനത്തിനു മാക്മാൈീസാ ഒേു മാക്തമാകുേു എേു ഞങ്ങൾ ഏറ്റു പറഞ്ഞ്, 
മരിച്ചുക്പായവരുന്റെ ഉയിർെിനും, വരുവാനിരികുേ ക്ലാകത്തിന്റല പുതിയ ജീവനുമായി 
ഞങ്ങൾ ക്നാകി    പാർകുേു. 
ജനം:ആമ്മീൻ 
ശുക്ശൂഷകൻ:ബാന്ററക്ക്മാർ, സ്തൗന്റമൻകാക്ലാസ ്
ജനം:കുറിക്യലായിക്സാൻ 
 

ഹൂക്ത്താക്മ്മാ  - സ്ളീക്ബാ സ്ഗീക്ൈാ 
 
മാലാഖമാർകു ബഹുമാനമുള്ളതും  പിശാെുകൾകു ഭയങ്കരവും 
സതയവിശവാസികൾകുബലമുള്ള ക്കാെയും ആകുേ ദൈവപുക്തന്റെ വന്ദയ സ്ളീബാ 
രാക്തിയിലും പകലും സന്ധയയിലും ക്പഭാതത്തിലും മദ്ധയാഹ്നത്തിലും എല്ലാ നാഴ്തികയിലും 
എല്ലാ സമയത്തും നക്മ്മാെുകൂന്റെയും നമ്മുന്റെ ഇെയിലും ഇരുേു നന്റമ്മ കാത്തു 
മറച്ചുന്റകാള്ളുമാറാകന്റെ. ൈുഷ്െമനുഷയരുന്റെ കഠിന ക്കാപത്തിൽ നിേും 
പിശാെുകളുന്റെയും  അവിശവാസികളുന്റെയും അസൂയയിൽ നിേും ഉപക്ൈവമുള്ള 
അധികാരങ്ങളിൽ നിേും ൈയ വില്ലാത്ത യജമാനന്മാരുന്റെ  ന്റകകളിൽ നിേും രഹസയവും 
പരസയവുമായ ശക്തുകളിൽ നിേും ബലം ന്റെയ്യുേ ന്റകയിൽ നിേും അനയമായ കാലിൽ 
നിേും സാത്താന്റെ ന്റകണികളിൽ നിേും ആത്മാവിന്റനന്റനയും ശരീരന്റത്തയും 
നശിെികുേ ൈുർവികാരങ്ങളിൽ നിേും പാപത്തിന്റെ ശക്തിയിൽ നിേും നാം ഒഴ്തിഞ്ഞു  
രക്ഷന്റെെു  വീണ്ടുന്റകാള്ളന്റെെുമാറാകന്റെ.  ആയതു  കരുണയുള്ള  മാതാവും  ജയം  
ധരികുേവളും  രണ്ടാമന്റത്ത  സവർഗ്ഗവും  സതയ  ക്കിസ്തയാനികളുന്റെ  പുകഴ്തെ്യും  



ആയിരികുേ  മാലിനയമില്ലാത്ത വിശുദ്ധ കനയകയായി ദൈവമാതാവായിരികുേ 
മറിയാമിന്റെ ക്പാർത്ഥനകളാലും അക്പക്ഷകളാലും തന്റേ. ബാന്ററക്ക്മാർ. 
ജയകരവും രക്ഷാകരവും ജീവിെികുേതുമായ സ്ളീബായുന്റെ  വലിയ ശക്തിയാലും 
നിബിയന്മാരുന്റെയും ശ്ലീഹന്മാരുന്റെയും സഹക്ൈന്മാരുന്റെയും മൗൈയാനന്മാരുന്റെയും 
നീതിമാന്മാരുന്റെയും ആൊരയന്മാരുന്റെയും വിശുദ്ധ പിതാകന്മാരുന്റെയും സതയ 
ഇെയന്മാരുന്റെയും സത്ുതി ന്റൊവാകന്റെെ മല്പാന്മാരു ന്റെയും ക്പാർത്ഥനകളാലും 
വിശുദ്ധ സഭയിന്റല മല്പാന്മാരായ ക്മാർ അക്പമിന്റെയും ക്മാർ യാക്കാബി ന്റെയും ക്മാർ 
ഇസഹാകിന്റെയും ക്മാർ ബാലായിയുന്റെയും ക്മാർ ബർസൗമായുന്റെയും   ക്പാർത്ഥനക 
ളാലും ക്മാർ ക്താമാശ്ലീഹായുന്റെയും ക്ശഷ്ഠനും ദൈവിക സഹക്ൈന്മാരുന്റെ കിരീെവുമായ 
ക്മാർ ഗീവർഗീസ് സഹൈായുന്റെയും ക്മാർ ബഹനാമിന്റെയും അവന്റെ സക്ഹാൈരിയായ 
സാറയുക്െയും അവന്റെ കൂെുകാരായ നാല്പതു സഹക്ൈന്മാരുക്െയും ക്പാർത്ഥനകളാലും 
ക്മാർ ക്യാഹോൻ മാംക്ൈാക്നായുന്റെയും ക്മാർ സ്ക്തൊക്നാസ ് ന്റശമ്മാശ്ശന്റെയും 
ക്പാർത്ഥനകളാലും നമ്മുന്റെ കർത്താവിന്റന സക്്നഹിച്ചു തന്റെ കല്പനകന്റള 
ആെരിച്ചിെുള്ള വിശുദ്ധന്മാരുന്റെ സം ം മുഴ്തുവന്റെയും ക്പാർത്ഥനകളാലും 
ഞങ്ങക്ളാെുകൂന്റെ (ഇാൗ ക്പാർത്ഥനന്റയ) ക്യാഗയമാം വിധം നിവൃത്തിച്ചിെുള്ള നമ്മുന്റെ 
മാതാപിതാകന്മാരും സക്ഹാൈരീസക്ഹാൈര ങ്ങളും ഗുരുകന്മാരായുക്ള്ളാക്ര! ഇേു 
ഞങ്ങൾകും നിങ്ങൾകും അദ്ധയക്ഷനായിരികുേ ക്മാറാൻ ക്മാർ 
ഇഗ്നാത്തിക്യാസിന്റെയും ക്മാർ ബക്സലിക്യാസിന്റെയും ക്മാർ ക്ഗീക്ഗാറിക്യാസിന്റെയും 
നമ്മുന്റെ ക്മൽപെകാരൻ  ക്മാർ.......  ക്പാർത്ഥനകളാലും  നാം  എക്േകും  
കാത്തുന്റകാള്ളന്റെെുകയും  ന്റെയ്യുമാറാകന്റെ.  ബാന്ററക്ക്മാർ. 
 
ആകാശവും ഭൂമിയും സൃഷ്െിച്ച കർത്താവിന് നിങ്ങൾ എല്ലാവരും 
അനുക്ഗഹികന്റെെവരാകുേു. ഈ ആത്മീയ ശുക്ശൂഷയിൽ ഞങ്ങക്ളാെുകൂന്റെ 
സംബന്ധിച്ച എല്ലാവക്രയും ദൈവം വാഴ്തത്്തി പുണയന്റെെുത്തുമാറാകന്റെ. ദൈവമായ 
കർത്താവു നന്റമ്മയും വിശവാസികളായ നമ്മുന്റെ മരിച്ചുക്പായവന്റരയും പുണയ 
ന്റെെുത്തുമാറാകന്റെ. * പിതാവും പുക്തനും പരിശുദ്ധ റൂഹായുമായുക്ള്ളാക്വ! 
ബലഹീനങ്ങളും കുറവുള്ളവയുമായ ഞങ്ങളുന്റെ ക്പാർത്ഥനകൾ ഉേതവും 
ഭയങ്കരവുമായ നിന്റെ സിംഹാസനത്തിന്റെ മുമ്പാന്റക ക്കൾകന്റെെവയും 
അംഗീകരികന്റെെവയുമാകിത്തീർകണക്മ. ആക്ബാ വബ്ക്റാവ്റൂക്ഹാ കാൈീക്ശാ, 
ക്ഹാക്ശാ. ആമീൻ. 
 
ആമ്മീൻ- കുറിക്യ....കുറിക്യ.......കുറിക്യ.........ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ ഞങ്ങക്ളാെ ്
കരുണന്റെയ്യണ ക്മ.  ഞങ്ങളുന്റെ  കർത്താക്വ  കൃപയുണ്ടായി  ഞങ്ങക്ളാെു  കരുണ  
ന്റെയ്യണക്മ.  ഞങ്ങളുന്റെ  കർത്താക്വ ഉത്തരമരുളിന്റച്ചയ്തു ഞങ്ങക്ളാെു 
കരുണന്റെയ്യണക്മ. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ നിനകു സ്തുതി. ഞങ്ങളുന്റെ കർത്താക്വ 
നിനകു സ്തുതി. എക്േകും ഞങ്ങളുന്റെ ശരണവുക്മ നിനകു സത്ുതി. 
ബാന്ററക്ക്മാർ. 
സവർഗസ്ഥനായ ഞങ്ങളുന്റെ പിതാക്വ...... 
കൃപനിറഞ്ഞ മറിയക്മ... 
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